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Lasertherapie

Die Lasertherapie ist ein nichtinvasives Verfahren zur Schmerzlinderung und Entziindungshemmung
und optimiert somit den Heilungsverlauf.

Was geschieht bei einer Lasertherapie?

In der Lasertherapie wird ein Laserstrahl, das heisst ein energiereicher Lichtstrahl mit definierter Wel-
lenlange genutzt, um tief in das Gewebe einzudringen ohne es zu schadigen. Der Laserstrahl regt in
den Zellen biologische Prozesse an. Man spricht von ,Photobiomodulation®. Diese Prozesse flihren zu
zellularen Regenerationsvorgangen, zu einer besseren lokalen Durchblutung und somit letztendlich zu
einem positiven Einfluss auf die Wundheilung sowie zu einer Schmerzminderung und Entziindungs-
hemmung.

Wie wird der Therapielaser angewendet?

Das Laserlicht wird durch eine Handsonde abgegeben und kann zielgenau auf ein betroffenes Gebiet
gerichtet werden. Das Haustier, unser Patient, spurt eine sanfte, wohltuende Warme im behandelten
Gewebe. Die meisten Lasertherapien dauern nur wenige Minuten.

Wie oft muss eine Lasertherapie wiederholt werden?

Behandlungsprotokolle sind fir jeden Patienten und jede Erkrankung unterschiedlich und individuell.
Bei einer Schmerztherapie unmittelbar nach einem einfachen chirurgischen Eingriff kann eine einmali-
ge Lasertherapie ausreichen, bei schwerwiegenden Gewebeveranderungen oder bei chronischen
Problemen muss wiederholt behandelt werden (zu Beginn im Abstand von 2-3 Tagen). Eine Laserthe-
rapie kann erganzend zu einem laufenden Therapieplan angewendet werden. Sinnvoll I1asst sich die
Lasertherapie mit medikamentellen Therapiepldnen aber auch mit einer Physiotherapie oder einer
Akupunktur kombinieren.

Bei welchen Erkrankungen kann die Lasertherapie eingesetzt werden?

Es gibt zahlreiche wissenschaftliche Studien, die die Wirksamkeit der Lasertherapie belegen. Der
Therapielaser wird erfolgreich in der Behandlung von postoperativen Schmerzen und vielen akuten
und chronischen Beschwerden eingesetzt.

Beispiele fiir akute Beschwerden:

*  Wunden, Schnittwunden, Bisse

+ Allergien, Hautentziindungen, Hot Spot

+ Infektionen, Entziindungen

» Schmerzlinderung nach Zahnextraktionen

» Schmerzlinderung und schnellere Reduktion von Ergissen nach Operationen
* Verstauchungen, Zerrungen, Wundheilung nach Frakturen

+ Uberlastung des Bewegungsapparates nach Sporteinsatz
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Beispiele fiir chronische Beschwerden:

Degenerative Gelenkserkrankungen, Arthrosen, Hiftgelenksdysplasie, Ellbogendysplasie
Sehnenentziindungen

Chronische Hautveranderungen, Leckgranulome, Kinnakne, Allergien
Gehdrgangsentziindungen

Zahnfleisch- und Maulschleimhautentziindungen

Dr. med. vet. Trachsel
Fachtierarzt FVH

Tierklinik Rhenus
Flurlingen

Hinweis:
In der Tierklinik Rhenus steht ein Klasse IV Therapie Laser zur Verfiigung
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